
 
 
 

 

 

วันพุธท่ี ๑๙ มกราคม ๒๕๕๔ 
 

โครงการใหเลือด ใหชีวิต สปริตคนรุนใหม คร้ังท่ี ๔
      

 สํานักงานวิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี  ขอเชิญชวนชาวศิลปากรทุกทานรวมบริจาคโลหิต ในวัน
พุธท่ี ๒ และวันพฤหัสบดีท่ี ๓ กุมภาพันธ  ๒๕๕๔ ณ ลานเอนกประสงค  บริเวณใตอาคารเรียนรวม ๑   
คุณสมบัติของผูบริจาคโลหิต 
   อายุระหวาง ๑๗ ป ถึง ๗๐ ปบริบูรณ 
   นํ้าหนัก ๔๕ กิโลกรมัขึ้นไป สุขภาพทั่วไปสมบรูณดี 
   ไมมีประวัติโรคตับอกัเสบ หรือดีซาน ตัวเหลือง ตาเหลือง 
   ไมเปนไขมาเลเรียมาในระยะ ๓ ป ที่ผานมา และไมเปนกามโรค โรคติดเช้ือตางๆ ไอเรื้อรัง 
             ไอมีโลหิต โรคหัวใจ โรคไต โรคเบาหวาน โรคไทรอยด ไมอยูในภาวะนํ้าหนักลดมาก 
        ในระยะส้ันโดยไมทราบสาเหต ุ
   ไมมีพฤติกรรมเส่ียงทางเพศสัมพันธ  ไมมีประวัติติดยาเสพติด 
   งดการบริจาคโลหิตภายหลังผาตัด คลอดบุตร หรือแทงบุตร ๖ เดือน 
   สตรีไมอยูในระหวางมีประจําเดือน หรือต้ังครรภ 
ดูแลตัวเองกอนมาบริจาคโลหิต 
 ควรนอนหลับพักผอนใหเพียงพออยางนอยไมตํ่ากวา ๖ ช่ัวโมง 

   ควรมีสุขภาพสมบูรณดีทุกประการไมเปนไขหวัดหรืออยูระหวางรับประทานยาใดๆ 
   ควรดื่มนํ้า ๓-๔ แกว กอนมาบริจาคโลหิตอยางนอยครึ่งช่ัวโมง 
   รับประทานอาหารมากอน และเปนอาหารที่ยอยงาย ไมมีไขมัน 
   งดเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลกอนมาบริจาคอยางนอย ๒๔ ช่ัวโมง 
   งดสูบบหุร่ีกอนและหลังบริจาคโลหิต ๑ ช่ัวโมง เพ่ือใหปอดฟอกโลหิตไดดี 

ขาวสาร
Çi·ÂÒe¢µÊÒÃÊ¹e·Èe¾ªÃºuÃÕ 

ติดตอลงขาวประชาสัมพันธ : คุณพรประภา กลาหาญ โทร. 0 3259 4043-50 ตอ 41004 หรือ e-mail:phornprapa@su.ac.th 



 

                       

มหาวิทยาลัยศิลปากร  วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี  ตองชําระคากระแสไฟฟา เดือนละ 
ประมาณ ๑,๕๐๐,๐๐๐ บาท หรือประมาณ ๑๘,๐๐๐,๐๐๐ บาทตอป และมีแนวโนมจะเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ  
จึงขอความรวมมือ รวมใจ ชาวศิลปากรทุกทานชวยกันประหยัดไฟฟา  ประหยัดน้ํา  

ชวยมหาวทิยาลัย ชวยประเทศชาติ  ชวยโลก (ลดภาวะโลกรอน) 
 

 

 

 

บริการกําจัดปลวก มด แมลงสาบ ยุง 

ฟรี วันเสารท่ี ๒๒  มกราคม ๒๕๕๔ 
คณาจารย บคุลากร และนักศึกษา ทานใดตองการ
บริการกําจัดปลวก มด แมลงสาบ ยุง  ภายในหอง 
โปรดแจงความประสงคกอนวันศุกรท่ี ๒๑ มกราคม 
๒๕๕๔ 
  คณาจารยและบุคลากร แจงความประสงคได
ที่งานชาง  ช้ัน 2  อาคารบริหาร โทรศัพทภายใน 
๔๑๐๖๐ คุณธราธร  อินทรกําแหง 
 นักศึกษา แจงความประสงคไดที่เจาหนาที่
ประจําหอพัก 

  

  จังหวัดเพชรบุรี   ไดรับเกียรติจากกรมพลศึกษา 
กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา เปนเจาภาพจัดการ
แขงขันกีฬานักเรียนนักศึกษาแหงชาติ “เมืองเพชร
เกมส”  ระหวางวันที ่๑๙-๒๘ มกราคม   ๒๕๕๔  
และการแขงขันกีฬานักเรียนคนพิการ ระหวางวันที ่
๓-๘ ก.พ. ๒๕๕๔   
  โดยโรงพลศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร  วิทยา
เขตสารสนเทศเพชรบุรี  จัดเปนสนามกีฬาสําหรับ
การแขงขันกฬีาฟุตซอล และกีฬาบาสเกตบอล 

    
 

     ดวยสภาพภูมิอากาศมีการเปลี่ยนแปลงทุกวัน  จึงขอใหนักศึกษาดูแล 
     รักษาสุขภาพใหแข็งแรงเพ่ือเตรียมตัวสอบปลายภาค   ระหวางวันที่   
     ๒๑ กุมภาพันธ ถึง ๔ มีนาคม ๒๕๕๔  

ดวยความหวงใย จากสํานักงานวิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี 



 

มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี   จัดกิจกรรมงานวันปใหมข้ึน เม่ือวันท่ี
28 ธันวาคม  2553 ณ อาคารแสดงสินคา OTOP  มีผูเขารวมงานประกอบดวย ผูบริหาร
คณาจารย   ขาราชการ พนักงาน  ลูกจาง และมีกิจกรรม ชวงเชา ทําบุญตักบาตรอาหารแหง
ชวงเย็น รับประทานอาหารรวมกัน และจับฉลากของรางวัล   โดยไดรับการสนับสนุนของรางวัล
มากมายจากผูบริหาร คณาจารย  บริษัท  หางราน  และไดรับการสนับสนุนงบประมาณจาก
ผูบริหารใจดี  ดังน้ี 

  คณะวิทยาการจัดการ    จํานวนเงิน 100,000 บาท 
  คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร  จํานวนเงิน   20,000 บาท 
  สํานักงานวิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี  จํานวนเงิน   40,000 บาท 

ประมวลภาพกิจกรรม            
วันข้ึนปใหม ๒๕๕๔ 

    วันพุธที่ 19 มกราคม 2554 

 



 
ประมวลภาพการประกวดดนตรี “ย่ีสิบยังแจว” Silpakorn Music Awards 2011 

รอบรองชนะเลิศ เม่ือวันท่ี 11-13 มกราคม 2554 โดยจัดท่ีวิทยาเขตฯ 
ประเภทวงสตริง วงทองมวน”ฮะ” ชนะเลิศ 
ประเภทวงโฟลคซอง วง Tryffel ชนะเลิศ 
ประเภทขับรองเดี่ยวเพลงไทยสากล นางสาวมัชฌิชา  ออนศรี ชนะเลิศ 

กิจกรรมเร่ิมต้ังแตเวลา 18.30 น. ส้ินสุดเวลา 23.00 น. กิจกรรมเปนไปอยางสนุกสนานโดยมศิีลปนรับเชิญวง Paradox 
จากคาย Grammy มารวมสรางสีสัน 

 

   ประมวลภาพกีฬาหอพักสัมพันธ U- DORM GAMES 2010   
เม่ือวันเสารที่ 15 มกราคม 2554 เวลา 10.00 - 23.00 น.  ณ วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี มีนักศึกษาในหอพักนักศึกษา 

จํานวน 560 คน จาก 7 สถาบันอุดมศึกษาเขารวมโครงการในคร้ังน้ี  
มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร 
มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี 
มหาวิทยาลัยบูรพา 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ 
ชวงเชามีการแขงขันกีฬา และชวงเย็นมีงานเลี้ยงโดยมีการ  

แสดงของแตละมหาวิทยาลัย 

 
 

 

ประมวลภาพงานศิลปวัฒนธรรมจตุรทิศงาม วิจิตรศิลปากร 
เม่ือวันพุธที่  5 มกราคม 2554 ณ ลานประติมากรรม วิทยาเขตฯ ภายในงานมีการแสดงอาทิเชน หนังตะลุง การรํา

แบบไททรงดํา และการละเลนพื้นบานโดยในปน้ีมีสถาบันการศึกษาที่เขารวมกิจกรรม ไดแก  
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทรวิทยาเขตไกลกังวล 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต ศูนยหัวหิน 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 

 


